
Einverständniserklärung und Aufklärung Kind 

Bitte lesen Sie sich diese Seite im Vorfeld der Behandlung aufmerksam durch. Falls 
irgendwelche Fragen bestehen, können Sie sich diese notieren. Ich werde im Rahmen 
der Behandlung darauf eingehen.  

Funktionelle Behandlung - was ist das? 
Sie hat zum Ziel, das gesunde Muskelfunktionsmuster positiv zu beeinflussen und durch Verbesserung 
der (Kiefer-)Funktionen auch auf die Ästhetik positiv einzuwirken. Die Funktionelle Behandlung hat nicht 
zum primären Ziel, Zähne zu verschieben. 

Behandlungsdauer 
Die Behandlungsdauer variiert von Fall zu Fall. Zunächst wird eine Behandlungsdauer von 12 Monaten 
angesetzt. Nach Abschluss der Behandlung können aufgrund des Kieferwachstums oder der Eruption 
weiterer Zähne kleine Modifikationen des Behandlungserfolges auftreten bis hin zu moderaten Rezidiven 
(Rückläufe). Diese Möglichkeit ist wenig vorhersehbar, sie ist allerdings weniger wahrscheinlich bei 
Verwendung eines Apparates zur Retention und regelmäßiger zahnärztlicher Kontrolle. 

Ausschluss von Behandlungsgarantie 
Aufgrund unwägbarer Faktoren besteht die Möglichkeit, dass der Behandlungserfolg nicht den 
ästhetischen Erwartungen des Patienten entspricht und ggf. eine kieferorthopädische Nachbehandlung 
oder prothetische Versorgung (Bisshebung durch (Teil-)Kronen) notwendig sein wird. 

Behandlungsalternativen 
Eine Alternative zur Funktionellen Behandlung ist die klassische Kieferorthopädie mit festsitzenden 
Apparaturen. Zudem kommen in der klassischen Kieferorthopädie herausnehmbare mechanische 
Apparate zum Einsatz, vielfach wird eine Kombination von mehreren Apparaten verwendet. 

Gegenanzeigen 
Silikon-Allergie 

Begleiterscheinungen 
Der Apparat kann kleine Wunden und Beschwerden durch Reibung in der Schleimhaut und am 
Zahnfleisch verursachen. Weiterhin kann es zu „Muskelkater" kommen. Im Fall von unzureichender 
Mundhygiene kann es zu Karies und/oder Gingivitis kommen. Daher sind regelmäßige zahnärztliche 
Kontrollen im Laufe der Behandlung unabdingbar. Beschwerden im Kiefergelenk sind möglich 
(eingeschränkte Mundöffnung, Kiefersperre, Knacken, Reiben, Schmerzen vor dem Ohr). 

Ich bin von Frau Franka Meuter, über die oben genannte Funktionelle Behandlung von meinem Kind 
aufgeklärt worden und bin mit der Behandlung einverstanden. Ich hatte ausreichend Zeit, alle Fragen 
beantwortet zu bekommen. 




